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KRAFTKNOTEN & CO

Vorschriften fur Personen-
und Rollstuhlsicherung

Im Auto

Auf dem fest im Auto installierten Sitz Platz nehmen und dann den Drei-Punkt-

Sicherheitsgurt anlegen - so lauft tiblicherweise Personensicherung beim Autofah-

ren. Was aber, wenn aufgrund einer Behinderung der Sicherheitsgurt nicht infrage

kommt oder das Autofahren nur im Rollstuhl sitzend moglich ist? Dann miissen

Person und Rollstuhl auf andere Art und Weise gesichert werden. Eingesetzt werden

hierflir spezielle Personen- und Rollstuhlriickhaltesysteme.

Beforderung von Rollstuhlnutzern

durch Fahrdienste

Im Jahre 2010 sind europaweit Anforde-

rungen zur Beférderung von im Rollstuhl

sitzenden Personen durch Fahrdienste in

Kraft getreten, die wegen ihrer Praxisferne

zu Verunsicherung gefiihrt haben. Diese

Bestimmungen schreiben vor:

* Personen, die im Rollstuhl sitzend ein
Auto nutzen, sind erhdhten Unfallgefah-
ren ausgesetzt. Daher ist der Rollstuhl als
Autositz nur etlaubt, wenn die Nutzung
des Fahrzeugsitzes nicht méglich ist.

* Als Autositz kommen nur Rollstiihle mit
einem Hersteilernachweis zur Einhal-
tung einschligiger DIN-Anforderungen
infrage.

* Die Sicherung der Rollstuhlnutzer/-
innen muss iiber ein aus Rollstuhl- und
Fahrzeugkomponenten bestehendes
Rollstuhl- und Personenriickhaltesystem
gemifl DIN 75078-2 erfolgen, dem so-
genannten ,,Kraftknoten®.

Die Umsetzung dieser Bestimmungen ist
in der Praxis auf Probleme gestoflen. Die
Griinde:

* Die Mehrzahl der genutzten Rollstith-
le verfiigt nicht iiber den geforderten
Herstellernachweis, dass sie den ,,Crash-
Test“-Anforderungen der DIN EN
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12183 (fiir Rolistithle mit Muskelan-
trieb) oder DIN EN 12184 (fir Eleke-
rorollstiihle) entsprechen.

* Fiir den Einsatz des ,,Kraftknotens® muss
der Rollstuhl entsprechend ausgeriistet
sein. ,, Werkseitig” verfiigt nur ein Teil
der Rollstiihle fiber diese Ausstattung,

Damit Rollstuhlnutzer niche von der Befor-

derung durch Fahrdienste ausgeschiossen

sind und zugleich sicher beférdert werden
kénnen, haben zustindige Institutionen

(u.a. Normung, Verkehrsrecht, Betroffe-

nenorganisationen, Fahrdienste) Anfang

2013 ein Positionspapier zur rechtssiche-

ren Beférderung von Rollstuhlfahrerinnen

und Rollstuhlfahrern erarbeiter. Dieses

Positionspapier ,erlaubt® — fiir zwei Aus-

nahmefille — die Nutzung von Rollstiihlen,

die nicht den DIN ,,Crash-Test“-Anforde-
rungen geniigen:

¢ Eraubt sind auch Rollstiihle, die in ihrer
Grundfiguration den DIN-Vorschriften
entsprechen, aber individuell angepasst
sind. Diese Rollstiihle werden mit dem
Kraft-Knoten gesichert.

* Erlaubt sind auch solche Rollstiihle,
dic nicht der DIN-Norm entsprechen,
behinderungsbedingt aber erforderlich
sind. Fiir die Sicherung dieser Rollstiihle
soll die sicherste Losung gewihle werden.

In der Praxis werden meist Gurtsysteme
mit Abspanngurten zur Rollstublfixie-
rung und Becken- und Schrigschuiter-
gurte zur Sicherung der Rollstuhlnutzer/-

innen verwendet.

Die EU-Richtlinien zur Nutzung des Roil-
stuhls als Fahrzeugsitz betreffen nicht die
private Nutzung von Autos, sie gelten fiir
Fahrdienste. Rollstuhlnutzer/-innen sollten
bei der Rollstuhlauswah! bedenken, ob die-
se auch als Kfz-Sitz genutzt werden sollen.

Sicherungssysteme bei der Nutzung

des Rollstuhls als Autositz
Sicherungssysteme gibt es fiir Starrrah-
menrollstiihle, Faltrollstiihle und Elektro-
rollstithle. Gurtsysteme oder Kraftknoten
werden eingesetzt, um Personen im Roll-
stuhl sitzend zu beférdern. Docking Station
und Faltrollstuhlsicherung am Fahrerplatz
werden fiir die aktive, selbstindige Fahr-
zeugnutzung bendtigt. Sie ermdglichen
die automatische Fixierung des Rollstukls
durch Nutzer/-innen. Die Sicherung der im
Rollstuhl sitzenden Personen erfolgt durch
Personenriickhaltesysteme.

Gurtsysteme mit Abspanngurten
Der Rollstuhl wird hier mittels Abspann-
gurten am Fahrzeugboden fixiert, der dafiir
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Gurtsysteme
mit Abspanngurten

Kraftknoten

mit Lochschienen ausgestattet ist. Einge-
setzt werden vier Abspanngurte, die mog-
lichst auf Hohe der Sitzfliche am Rollstuhl
angebracht werden. Die Sicherung der Per-
son etfoigt iiber einen Becken- und einen
Schriigschultergurt.

An dem zu fixierenden Rollstuhl sind (im
Unterschied zum Kraftknoten) keine Bau-
teile zur Befestigung der Abspanngurte

vorgeseheri.

Kraftknoten

Der Kraftknoten besteht meist aus vier
stabilen Bauteilen, die fest mit dem Roll-
stuhlrzhmen verschraubt werden. Uber
diese Bauteile wird der Rollstuhl mittels
Abspanngurten am Fahrzeug fixiert. Der
Kraftknoten ist auf das aus Becken- und
Schulterschriggurt bestehende Personen-
ruckhaltesystem  abgestimmt. Werden
Rollstithle mit Kraftknoten nachgeriistet,
geschieht dies meist mittels Adapterplatte
und Gurtzungen fiir Abspanngurte. Fiir
viele Rollstuhlmodelle gibt es Montagesit-
ze. Die Kosten firr ein Kraftknotensystem
liegen einschliefllich Montage etwa zwi-
schen 300 bis 500 Euro. Es gibt sie bei gut
sortierten Sanititshdusern, Rollstuhlher-
stellern und Umriistfirmen.

Kosteniibernahme fiir

den Kraftknoten:

Nach bisheriger Rechtsprechung muss die
gesetzliche Krankenkasse die Kosten fiir
das Kraftknotensystem nur in bestimmten
Fillen iibernehmen. Wird der Kraftknoten
benétigt, um den Arbeitsplatz zu erreichen,
kommt der fiir die Hilfsmittelversorgung
zustindige Rehabilitationstriger oder der
zustindige Sozialhilfetriger fiir die Kosten-
iibernzhme in Frage.

BPocking Station

Wird der Kraftknoten benétigt, um zur
Schuie zu gelangen, ist es Erfolg verspre-
chend, den Anspruch gegeniiber der Kran-
kenkasse durchzusetzen. Der Bundesver-
band fiir Kérpet- und mehrfachbehinderte
Menschen e V. unterstiitzt die Betroffenen
in Ablehnungsfillen durch einen entspre-
chenden Musterwiderspruch.

Docking Station fiir das aktive Fahren
im Elektrorollstuhl sitzend

Elektrisch betriebene Riickhaltesysteme
werden am Fahrerplarz im Fahrzeugboden
verankert. Die Docking Station wird mit
dem Elektrorollstuhl angefahren, die Fixie-
rung des Rollstuhls in der Station etfolgt
aus dem Rollstuhl heraus iiber ein elekeri-
sches Bedienelement. Ist der Rollstuhl mit
einem Beckengurt ausgestattet, miissen
Rollstuhlnutzer/-innen zur Personensiche-
rung nur noch den Sicherheitsgurt am Bek-
kengurt befestigen.

Elektrisch betriebene Riickhaltesysteme
kénnen fiir zugelassene Elektrorollstiihle
mit speziellen Haltevorrichtungen unter-
schiedlicher Hersteller eingesetzt werden.

Faltrollstuhlsicherung am Fahrerplatz

Der Rollstuhl wird gesichert, indem dieser
mittels eines Hubmechanismus zum Fah-
rersitz wird, der dann mit einer Schulter-
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Faltrollstuhlsicherung
am Fahrerplatz

und Kopfstiitze fest und stabil mit dem
Fahrzeug verbunden wird. Hubmechanis-
mus und Verbindung mit Schulter- und
Kopfstiitze werden elektrisch aus dem Roll-
stuhl heraus gestenert.

Personen-Sicherungssysteme

bei Nutzung des Autositzes

Wenn die iiblichen Drei-Punke-Sicher-
heitsgurte selbstindig nur schwer zu bedie-
nen oder fiir die Personensicherung nicht
geeignet oder ausreichend sind, kommen
unterstiitzende oder alternative Sicherungs-
systeme zum Einsatz, um einen sicheren
Halt auf dem Autositz zu gewihrleisten.

Die Frreichbarkeit des iiblichen Sicher-
heitsgurtes kann mit einem speziellen
Gurtgriff erleichtert werden. Soll die Positi-
on des Sichetheitsgurtes verbessert werden,
kénnen Gurtstraffer genutzt werden. Fiir
Menschen mit besonderen Anforderungen
gibt es spezielle Gurtsysteme, mit denen
z.B. der Kérper auf dem Autositz stabilisiert

werden kann. C
TEXT | THOMAS LILIENTHAL
GESCHAFTSFUHRER
DER DIAS GMBH

Weiterfithrende Informationen

Posttionspapier des Runden Tisches, Sichere Mobilitat fur Menschen mit Behinderung:
www.vdtuevde/themen/mobilitaet/personenbefoerderung/forum-mobilitaet-fuer-menschen-mit-behinderung

Weiterfuhrende Informationen zum Kraftknoten:

wwwauteanpassung.de/infothek/mit_dem_auto_unterwegs/kraftimoten_rolistuhisicherung_im_autohtml
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